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  （梵蒂岡新聞網）教宗方濟各 12月 11日將臨期第
三主日，在梵蒂岡宗座大樓書房窗口帶領信眾誦念
三鐘經。念經前，他省思了當天福音的內容。福音向
我們描述了耶穌行事的方式：“瞎子看見，瘸子行
走，癩病人得了潔淨，聾子聽見，死人復活，窮苦人
得了喜訊。”在耶穌的言行中有憐憫，特別是對弱小
者的同情。這與洗者若翰想像的不一樣，他在獄中 
有些疑惑，他願意知道，“你就是要來的那一位，或
是我們還要等候另一位？”（瑪十一 2）教宗說，這
是一個決定性的問題，表達了若翰的危機的時刻，這
“也可以向我們說些重要的事情”。 
  耶穌的先驅若翰“設想的是一位嚴厲的默西亞，
祂來以大能伸張正義懲罰罪人”。現在他感到出乎 
意料。教宗表示，令我們感到驚奇的是，正是若翰給
耶穌施洗，向所有人指出“祂是天主的羔羊”，現在
若翰懷疑了。教宗繼續說，“但這意味著，即使是 
最偉大的信徒，也要穿過懷疑的隧道，這不是壞事 
，有時甚至對靈性成長至關重要：能幫助我們理解 

天主始終比我們想像的更偉大”。 
   教宗指出，洗者若翰在懷疑中繼續尋找耶穌，努 
力去理解。教宗說，這教導我們“不要把天主關在 
我們自己劃的圖表中”，他也告誡道，我們也可能
“無法認出上主的新穎事物”，認為自己“已知道 
所有有關祂的事”。“或許在我們的腦海中有一位能
為所欲為的強有力的天主，而不是一位謙卑溫良的
天主、慈愛的天主，一位總是在尊重我們的自由和 

選擇下涉入的天主”。 
  教宗再次重申，將臨期
是邀請我們“在耶穌聖
嬰的弱小中認出天主的
偉大”的時期，“是改變
觀點的”時期。 
  教宗最後表示，“將臨
期是一個準備聖誕馬槽、
我們再次瞭解我們的上
主是誰的時期；一個擺
脫某些規則和對天主及
弟兄姐妹的偏見的時
期；將臨期是一個不想
我們自己的禮物，卻送給
傷者安慰的話語和舉動
的時期，就如耶穌對瞎
子、聾子和瘸子所做的那
樣”。(圖:教宗) 

    梵蒂岡城（亞洲新聞）-“天主總是比我們想

像的更偉大；祂所做的工作比我們的計算更令

人驚訝；祂的行動是不同的，它超出了我們的

需要和我們的期望；因此我們永遠不能停止尋

找他並把我們自己皈依到其真面孔。”教宗方

濟各今天在聖伯多祿廣場的三鐘經祈禱中對在

場的信徒說。(圖:耶穌聖嬰態像-Vatican Media) 

    這個主日——與來自羅馬堂區的孩子們——

教宗再次為他們的聖誕小馬槽祝福聖嬰耶穌雕

像。教宗再次向他們說:“向祂祈禱，讓祂能為 

全世界帶來和平的曙光，尤其是在烏克蘭戰爭 

中，這場戰爭摧毀瞭如此多的生命和兒童。” 

     但教宗也向南蘇丹的非洲人發出呼籲——他

正準備在二月初與坎特伯雷大主教和蘇格蘭教

會調解人一起訪問這個國家——那裡的暴力衝

突在最近幾天再次爆發。教宗說：“願襲擊停

止，平民得以倖免。” 

    在三鐘經祈禱之前，教宗評論了今天的福音 

章節，他談到了洗者若翰，他在監獄的黑暗中

懷疑耶穌是否真的是默西亞。 

    教宗說：“我們很驚訝，這會發生在若翰身

上，他曾在約旦河為耶穌施洗，並向他的門徒 

指出他是天主的羔羊。即使是最偉大的信徒也

會經歷懷疑的隧道。而這 這不是壞事；相反，

有時它對精神成長至關重要。” 

    教宗方濟各在這方面引用了神學家亨利•

德•盧巴克（Henri de Lubac）的話，他說天主 

“需要分階段被重新發現……有時相信我們正

在失去他”。教宗評論道: “這就是洗者若翰所

做的，帶著疑問，但他仍然在尋找祂，質問

祂，與祂‘討論’並最終重新發現祂。” 

     教宗補充說:“但我們也一樣，有時會發現自

己處在他的處境中，在一個內心的牢籠中，無

法認出主的新意，我們或許將祂囚禁在自以為

已經非常了解祂的假設中。也許我們也對祂

說：‘你真的是，如此謙卑，來拯救我們的天

主嗎？’我不明白。類似的事情也會發生在我

們兄弟身上：我們有自己的想法，有自己的偏

見，給別人貼上死板的標籤。” 

    因此，邀請人們把將臨期當作“一個顛覆觀 

點的時刻，在

那裡我們讓自己驚嘆於天主仁慈的偉大”;“在

這時候，我們不必為自己考慮禮物，而是可以

向受傷的人提供安慰的話語和手勢，就像耶穌

對盲人、聾子和跛子所做的那樣。” 

    在對信徒的問候中，教宗最後提到了年輕的

伊莎貝爾 .克里斯蒂娜 .姆拉德 .坎波斯（Isabel 

Cristina Mrad Campos）的形象，她於 1982 年因

“對信仰的仇恨和捍衛自己作為女性的尊嚴”

而去世，年僅 20 歲，昨天宣佈在巴西列品真福 

。他說:“願她激勵年輕人，為信仰和福音的喜

樂慷慨作證。” 

    然後，教宗回顧今天是世界山區日——今年

的重點是女性的貢獻——教宗敦促我們向山區

人民學習“社區意識和一起行走的能力” 

 （梵蒂岡新聞網） 教宗方濟各於 12 月 8 日

聖母始胎無染原罪瞻禮下午，親自前往羅

馬市中心西班牙廣場，依循傳統在聖母無

原罪態像前向聖母致敬。教宗在聖母像前

獻上白色玫瑰花，懇請聖母轉禱，助佑所 

有痛苦掙扎的人。 

   教宗每年都在聖母無原罪瞻禮當天，來

到矗立於西班牙廣場的聖母態像前祈禱。

過去兩年由於新冠疫情緣故，教宗大清早

便私下前來敬禮。今年，教宗恢復與天主 

子民同祈禱的慣例，特別關注世界和平， 

尤其為「飽受磨難」的烏克蘭懇求和平。 

    教宗誦禱對聖母說：「我為妳帶來妳所

有兒女、不分遠近的兒女的感恩和懇求。」

教宗向聖母獻上長者、青年和家庭的感激

之情，並為烏克蘭和平祈禱。提到烏克蘭， 

教宗就哽咽地說不出話，低頭落淚。 

    此外，教宗也在祈禱中惦記著青年的未

來，以及那些以童貞聖母和大聖若瑟為榜

樣的年輕夫婦。在禱詞的結尾處，教宗說 

：「仰望著無染原罪的聖母，我們能持續 

相信並盼望愛戰勝仇恨，真理戰勝謊言， 

寬恕戰勝侵害，和平戰勝戰爭。」 

    在抵達西班牙廣場前，教宗先在羅馬市

中心聖母大殿的羅馬人民救援之母像前靜

默祈禱片刻。 
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    12 月 8 日，由聖座福音傳播部推

動的第 5 屆聖誕馬槽國際展在聖伯

多祿廣場的貝尼尼柱廊下揭幕。菲

西凱拉總主教表示，馬槽是福傳的

偉大工程。 

（梵蒂岡新聞網）今年再次舉辦“ 

梵蒂岡百座馬槽展”，收集了全世 

界藝術家製作的聖誕馬槽。由聖座

福音傳播部推動的展覽已 12 月 8 日

在聖伯多祿廣場左側的柱廊下揭

幕，每天上午 10 點至晚上 7 點對外

開放，到明年 1 月 8 日。 參觀者可 

免費進入展廳且不需預定時間。 

    今年展出的聖誕馬槽共有 120 座，

由各歐洲國家提供，其中包括烏克

蘭、匈牙利和斯洛維尼亞。馬槽用 

不同材質做成，例如報紙、布料、軟

木、木材、瓷器和陶器。絕大多數的

馬槽都以現時的挑戰和危機為構思 

的主題，展現出交戰地區的環境， 

其中的烏克蘭頓內茨克（Donetsk）教

區提供的馬槽就是一例。耶穌的誕

生被置於一個建築物的地下室，令

人想起馬里烏波爾城的鋼鐵廠。 

    今年的馬槽展覽，也將氣候危急

情況和地中海移民的悲劇，列入顯

著位置，如羅馬的瑪利亞城聯網基

金（Fondazione romana Villa Maraini 

Onlus,）製作的馬槽，其場景設在幫

助吸毒的孩子戒毒的中心。 

    據本台報導，12 月 4 日菲律賓馬尼拉岷

崙洛華人玫瑰聖母堂區(Binondo Chinese]

Parish)的聖老楞佐路易斯(St.Laorenzo Ruiz)，

哥倫布騎士會 7344 的成員，在海岸警衛隊

的體育館啟動了醫療和牙科義診活動，並

為貧困家庭分發了聖誕禮包。 

    騎士會全體成員在會長吳恆利的帶領

下，經過數月的策劃、準備、協調和努力，

終於在聖誕節到來之際，藉著提供免費的

醫療服務，贈送藥品和聖誕禮包，為當地 

窮人送去了聖誕節的問候。 

    此次活動不僅得到堂區其他善會團體的

支持，而且諸如華社救災委員會、威廉食 

品公司，崇仁醫院、醫療中心、菲律賓海 

岸警衛隊和其輔助部隊等機構，也紛紛藉 

著捐贈藥物、食物和大米等生活用品，給 

予了大力支持。 

    騎士會成員表示，該團體一直致力於為

堂區附近的社區居民，提供每月的義診服

務，為經濟困難的家庭提供免費藥物。當看

到受益民眾臉上洋溢的笑容時，他們感到

很欣慰，感覺所有的努力與付出都很值得 

。隨著疫情逐漸消退， 該團體將恢復慣例 

，繼續藉著善行和公益，來幫助更多的人。 

    根 據 聖 經

記載，耶穌是

誕生在白冷/

伯 利 恆 山 洞

的馬槽裡。因

山 洞 和 馬 槽

都是貧窮卑微的標記。一位羅馬的

司鐸對記者表示：「宗教是靈修，是

內在的，祂，耶穌基督，在如此的環

境來到世間，降生在一個人生最底

層的環境裡，象徵著天主的慈愛和

恩典，是遍及所有的人。並且不要 

忘記馬槽是一個只要有牧羊人，就

不缺食物和水的地方，它含義就

是：『只要有信仰，人是不會缺愛和

希望的。』」 

    你知道歷史上是誰首創「耶穌降

生場景」嗎？他就是聖方濟各亞西

西（St.Francis of Assisi）(圖)。在 1223

年 11 月 29 日，他的會規獲得教宗何 

諾三世(HonoriusIII)批准；從羅馬回

小山城格朝奧(Greccio，大概在半小

時的車程上，方濟各想起伯利恆的

山區，也想起小山城的山洞。   

    今天，只有 1600 名居民叫格朝奧

Greccio 的小山城的一座岩洞山區，

峭壁上一片荒蕪，只有叢林。可能 

是這個「亞西西的窮人」，被羅馬聖

母大殿描繪耶穌誕生馬槽的彩石鑲

嵌畫(馬賽克)打動了；據古老的傳

統，聖母大殿保存了馬槽的木板。 

    把「聖誕真人場景」帶入生活的天

主教聖人     

    中世紀時期，聖人方濟各以無計

數的聖德，被後人稱頌和效仿，是 

 

他第一位把「聖誕真人場景」帶進人

們的生活中：據福音所載，耶穌降

生在伯利恆的某些細節。聖嬰兒、 

瑪利亞、若瑟和馬槽等。聖經說：

「她(瑪利亞(分娩的日期滿了，便 

生了她的頭胎男兒，用襁褓裹起， 

放在馬槽裏，因為在客棧中為他們

沒有地方。」(《路加福音》1 章 7 節)  

    據方濟各會資料，描述了當時在

格朝奧發生的事情。原來在聖誕節

前 15 天，方濟各請就是這樣開始了

當地人若望，幫助他實現願望：「 

請把嬰孩耶穌誕生在伯利恆的情景

活現出來。讓我的肉眼盡可看見這

初生嬰孩所欠缺和所需要的；衪躺

在馬槽裡，睡在乾草堆上，由和驢 

伴著。這位忠誠朋友立即按方濟各

的要求，前去準備。 

     1223 年 12 月 25 日，來自各地的

小兄弟(修士)和當地農莊民眾來到

格朝奧，帶著鮮花和火把，照亮了 

那個夜晚。托缽聖人方濟各在格朝

奧自己的教堂中，設置了第一個聖

誕馬槽，並讓村民扮演聖誕節所有

的人物（聖嬰、若瑟、瑪利亞、東方

三博士、牧人）。方濟各看到堆滿乾

草的馬槽，牛、驢及羊群。他与眾人

都在這聖誕場景前，經驗到新而難

以形容的喜悅。耶穌誕生的情景， 

就在眾人前活生生的重現出來。 

    在彌撒中與居民共同追憶那小耶

穌誕生在白冷/伯利恆的那一夜，一

起體驗當初在最貧困地方誕生的天

主聖子的情景。找回教會最重要的

本質:「救世主耶穌和信仰的精神」 

，因為天主教的信仰，就是因著耶 

穌的降生而存在的。眾人喜樂地環

繞著這山洞，原來耶穌的誕生與領

受恩典的人之間，完全沒有距離。 

    漸漸地這個習俗廣泛流傳，傳統

聖誕馬槽就這樣開始了：大家也逐

漸用模型來代替真實的人物，有用

蠟、陶、瓷，石膏製的。 我們熟知

的馬槽，在 16 世紀才首次在教堂出

現。聖誕馬槽就是這樣開始了： 

    聖方濟各以這簡單的標記(馬槽)

作了精彩的傳福音工作。他的教導

感動了基督徒的心，並在今天繼續

提供一個簡單又切實的方法，來描

繪我們信仰之美。事實上，這首次 

重現耶穌誕生場景的地方，表達且

喚起了許多情懷；格朝奧Greccio成

了人靈魂的避難所，讓人藏身於山

區的寧謐中。 

    耶穌的誕生正如眾先知所預言

的，萬物都要因救世主(黙西亞)的 

來臨，而歡欣踴躍。 「眾天使離開

他們升天去了，牧羊的人彼此說：

我們往伯利恆去，看看所成的事，就 

是主所指示我們的。」（《路加福音》

2 章 15 節）牧羊人不像其他許多人，

總為很多事情忙碌不已；牧羊人成

為首批證人，看到最要緊的事：救

贖的恩典。正是最謙卑和最貧窮的

人，迎接了降生成人的主。  今年你

會怎樣紀念耶穌基督降生？  

   （信仰通訊社）—加納首都阿克拉總主

教區聖道明·薩維奧青年中心的慈幼會，傳

教士們推出了收容接待、身心康復、教育 

等服務，幫助街頭流浪兒們重新獲得希望 

、擁有美好未來。 

    2003 年正式開啟的中心，“為孩子們提

供了避難所，他們可以在這裡享有平靜的

生活、在附近的學校接受正規教育”。 “ 

青年人可以享有一系列的支持，幫助他們

擺脫流浪生活、擁有美好未來”。 

    傳教士們通過提供獎學金等方式，支付

這些青少年兒童的學費、教學工具等。此

外，還

為貧困

家 庭 的 孩 子 予

以經濟支持。 

    慈幼會加納傳教中心負責人向本社介

紹，“每年，我們帶他們去郊遊、與慈幼會

士們交流。傳教士們既是他們的保護人也

監督和確保他們的康復取得成效。主要是

為了讓他們能重新融入社會、幫助他們順

利完成學業”、把最美好的年華還給他們。     

   阿克拉和周圍地區有大約九萬多名街頭

流浪兒，半數為女孩子。而加納販賣人口 

犯罪活動十分猖獗。這是國家的傷痕，許 

多少年兒童淪為奴隸、被迫走私販毒。 




